Referat — Meode i Bat60+, Region 3 (Sjzlland)

Dato: 4. marts 2026, kl. 10.30-14.00
Sted: Idrettens Hus, Brondby

Deltagere: Kim Darving, Per Madsen, Gert Jorgensen, Lars Bo Kaspersen, Bjarne B. Christensen
Afbud: —
Ovrige: —

1. Siden sidst

Kort orientering og erfaringsudveksling siden sidste mede. Uden for referat.

2. Budget

Bat60+ har 1 2026 et samlet indteegtsbudget pa 183.000 kr., bestdende af:

e 150.000 Kkr. fra BordtennisDanmark
e 33.000 Kkr. fra DGI

Pé sidste made blev felgende fordeling indstillet til FU:
o Halvdelen af puljen fordeles til de tre regioner (93.000 kr.)
o Halvdelen disponeres af FU, bl.a. til dekning af landsmeder
o T august 2026 foretages en status pa forbruget, sd midler eventuelt kan omfordeles for at
sikre fuld udnyttelse af bevillingen.
Den endelige beslutning treffes af FU pa medet 13. marts 2026.
Region 3 dreftede en forelabig disponering af det forventede budget:

Kurser

o Kurser er normalt selvfinansierende.
o Der afszttes 5.000 kr. som buffer til planleegning samt eventuel underskudsdakning.

Kompetence- og frivilligudvikling i klubberne
e Mulighed for at understotte 60+ klubber med treening og udvikling blev dreftet.

o Interessen forventes at blive tydeligere efter modet i Vejen og den kommende nationale
kortlagning.



o Der afsattes 10.000 kr. til initiativer og opsggende arbejde, eventuelt ogsa et regionalt
erfaringsmede.

Diverse

e 5.000 kr. til opfelgende arbejde, bl.a. i forbindelse med kortlegningen.
Regionsmeoder

e Kaorsel og forplejning til 4 regionsmeder: 7.000 kr.
Kortlaegningsundersogelse

o Efterbehandling kan medfere udgifter, men forventes dekket af FU’s centrale budget, da
undersogelsen er landsdekkende.

Robottraening

o En stor del af treeningen er baseret pé robotter.

e Budgettet giver ikke mulighed for at statte robotindkeb til klubber nu.

e Det ber dog fortsat vaere et fokusomrade, hvis der senere opstar ekonomisk raderum.
Turneringsaktiviteter

o Turneringer forventes fortsat at vaere selvfinansierende.

Kebenhavns Radhus-event

o Finansieres via anden bevilling.

Budget Bat 60 region 3 / (st Budget udgift|forbrug |Forklaring
Kurser 5.000 Underskudsbuffer / tilskud til traenings aktiviteter i klubberne.
Frivillig kurser / kapacitetsudvikling Stgtte til opbygning af mere vedvarende traeningstilbud i
10.000 klubberne
Reserve til opfglgende initiativer med baggrund i
Kortlaegnings opfalgning 5.000 kortlaegning og behovsundersggelsen
Bat 60+ styregruppe 7.000 4 mgder, 5-6 personer, transport + forplejning
Reserve til senere disposition 4.000
| alt Bat 60+ region 3/ @st 31.000

3. Uddannelsesudvalg
Der er indgdet aftale om et 6-timers kompetencekursus i Nykebing Falster den 15. april.

Der er pt. ingen yderligere konkrete aftaler, men der er udtrykt enske om et kursus i central- eller
Nordsjzelland. Der mangler dog en klub, der vil vere vert.



2-timers kurser gennem DGI
o Koster ca. 1.000 kr.

o DGI stér for det praktiske.
o Klubbers opfordres til at benytte dette tilbud.

4. Staevner og turneringer (herunder Radhusstaevne)

Interessen for Bat60+-stevner er meget stor.

o Stevnet i Allered i denne uge var fuldt booket med 17 pé venteliste.
o Skelgirden atholder n@ste stevne, som ogsa allerede er fuldt booket.

Der er derfor behov for flere stevner.

Planlegning og gennemforelse varetages i dag naesten udelukkende af Tommy og Annedorte, som
yder en stor indsats. Det gor dog organisationen sarbar, is&r ved sygdom.

Der arbejdes derfor pa:
o atandre arrangerer kan sta for enkelte steevner

o undersoge om Svend Erik Agidius kunne tenkes at arrangere et stevne
e at teste et nyt steevnestyringsprogram

Radhusstaevner

e Kobenhavn: 10.—11. november 2026
e Aarhus: 27.-28. april 2026

Holdturnering

12025 var der 50 % stigning i antal hold.

En udfordring har vaeret lange kereafstande. Muligheder for justering af inddelingen blev kort
dreftet, herunder ratingbaseret eller A/B/C/D-opdeling. Der er dog ikke enske om en direkte

kobling mellem disse systemer.

Kim drefter videre med Svend Erik og ser pa evalueringen af holdturneringen frem mod neeste
seson. Der vil ogsé ske erfaringsudveksling med de ovrige landsdele.

5. Nye spillesteder

Der er gkonomisk mulighed for 1-2 nye spillesteder via Velux-bevillingen.



Det planlegges desuden at producere en reklamefilm for Bat60+, finansieret af samme bevilling.
Odsherred

Der har veret mede med kommunens fritidskonsulent, og der tegner sig mulighed for at starte et
tilbud i omradet. Arbejdet fortsaetter.

6. Sporgeskemaunderseogelse og kortlegning af 60+ bordtennis

Bat60+, BordtennisDanmark og DGI gennemforer en landsdaekkende sporgeskemaundersogelse
for at kortlegge 60+ bordtennis i Danmark.

e Undersogelsen forventes udsendt midt marts
e Svarfrist: ultimo marts

Der blev dreftet, hvordan man kan na spillesteder, som ikke er registreret i de nuvarende systemer,
fx via:

o /Aldre Sagen
e Firmaidreet

o kommunale aktivitetstilbud

Forst forseges kontakt via de centrale organisationer. Hvis det ikke lykkes, kan der senere arbejdes
med mere decentral kontakt.

Per har udarbejdet en kortleegning af Aldre Sagens bordtennissteder pa Sjzlland.

Bjarne udsender undersogelsen pd vegne af Bat60+ og modtager adresselister fra Ole Toustrup.

7. Eventuelt

Sundhed og bordtennis
Pa neste mode s@ttes fokus pA sammenhzengen mellem sundhed og bordtennis, som vurderes at

vaere et vigtigt omrade at synliggere. Lars Bo orienterede om, at han sammen med Bjarne arbejder
pa artikler og en kronik om emnet. Malet er at have dem klar inden naste mede.

Kapacitetsudvikling i Bat60+-klubber

Under Landsturneringen i Vejen d. 11. marts atholdes et made onsdag aften om
kapacitetsudvikling 1 klubberne. Programmet er siledes:

e Velkomst og formal med medet — Bjarne



Erfaringer fra Hillerod — Bjarne

Erfaringer fra Bronshgj — Kim

Orientering om nuvarende traeningstilbud — Gert
Erfaringsdeling fra andre klubber

Forslag til nye initiativer og samarbejde samt ensker til Bat60+
Opsamling og afslutning



Styregruppen for Bat60+ Region 3 bestar af:

Navn Klub Email TIf Udvalg/opg
ave

Lars Bo Brgnshgj Ibk.bhl@cbs.dk 31246161

Kaspersen

Gert Brgnshgj gertj@bat60.dk

Jgrgensen

Per Madsen | Brgndby permadsen59@hotmail.com

Ib Jgrgensen | Susa ib.jrgensen@gmail.com

Henrik Kildeskoven | henrikkofoed-jacobsen@gmail-com Udtradt

Kofeed dec. 2025

Kim Darving | Brgnshgj kimdarving@gmail.com

Bjarne B Hillergd Bjarne.b.christensen@outlook.com 27290309

Christensen

Nedsettelse af udvalg og opgaveansvarlige for det naeste ar (ansvarlige kan bade veere deltagere i
styregruppen og andre 60+ medlemmer)

Sekretaer Bjarne B. Christensen
Opgave: opsamlende referat fra mgder. Udsende indkaldelse til mgder.

Desuden hjalper Ib Jgrgensen med layout o.l. generelt i gruppen.

Repraesentanter til Gert Jgrgensen / Lars Bo Kaspersen
Landsorg. | Bat60+ Opgave: Deltage som repraesentanter for region 3 i de landsdaekkende
mgder. Forventer 4 arlige mgder heraf de to online.

@konomi Lars Bo Kaspersen / Ib Jorgensen / Gert Jgrgensen
Opgave: Overblik over gkonomi for vores region, herunder fokus pa
bevillinger og gkonomisk rapportering. Give feedback til styregruppen

Fonde Henrik Kofoed (evt. suppleret med Christian Bach Brgnshgj — tjekkes)
Opgave: Primus motor i at organisere og tildels skrive ansggninger til fonde
og donorer til arbejdet i Bat60+

Konkrete planer og mal: naeste mgde

Staevner Tommy , Anne Dorte, Bodil, Jgrn , Gert

Opgave: sta for organisering af 4 staevner halvarligt i Region 3 - Sjzelland

| efterdret er planlagt staevner: 25.sep. i Jaegerspris; 7.0kt Amagerhallen; 5.-
6.november Hillergd; 4.dec. Gladsaxe

Turnering Kim Darving (evt med Kim Holm, Brgnby)
Opgave: planlaegning af 60+ turnering halvarligt. Tjeck op pa evaluering af
sidste turnering.

Traening/uddannelse | Kim Darving (Bjarne B Christensen, Gert)



mailto:permadsen59@hotmail.com
mailto:Bjarne.b.christensen@outlook.com

Opgave: arbejder med at definere niveaudelinger a,b,c, og d som anvendes
til at opdele i turneringer, men ogsa i forhold til at tilretteleegge malrettet

treening af 60+. Prgver at systematisere dette og undersgge hvordan tilbud
om traeningsforlgb / opkvalificering i klubberne og andre steder kan styrkes

PR Henrik Kofoed star for billedarkiv. Fonde
Opgave : blev ikke tilstraekkelig drgftet.

Uge 37 Gert Jgrgensen + alle
Opgave: at promovere abent hus for 60+ og lave aftaler med DGI/BTDK om
reklame for event

Sundhed Per Madsen / Bjarne B Christensen

Opgave: Arbejde med dokumentation og formidling af hvorledes
bordtennis pavirker sundhed og forebyggelse blandt zeldre. Ikke mindst
hvordan viden formidles til kommuner og andre interessenter.




