Referat — Konstituerende mgde i Bat60+, Region 3 (Sjalland)

Dato: 11. august 2025, kl. 10.00-13.00
Sted: CBS, Porcelaenshaven 18B, 4. sal

Punkt 1 Region 3 konstitueres.

Mgdet sluttede med at nedsaettelse af fglgende styregruppe og ansvarlige/deltagere for en raekke
af de forestaende permanente eller ad hoc opgaver vi har prioriteret: Til naeste mgde praeciseres
mere specifikt hvilke mal og aktiviteter vi gnsker at gennemfgre inden for hvert omrade.

Styregruppen for Bat60+ Region 3 bestar af:

Navn Klub Email TIf Udvalg/opg
ave

Lars Bo Br@nshgj Ibk.bhl@cbs.dk 31246161

Kaspersen

Gert Brgnshgj gertj@bat60.dk

Jgrgensen

Per Madsen | Brgndby

permadsen59@hotmail.com

Ib Jergensen | Susa

ib.jrgensen@gmail.com

Henrik Kildeskoven | henrik.kofoed.jacobsen@gmail.com
Kofoed
Kim Darving | Brgnshgj kimdarving@gmail.com

Bjarne B Hillergd
Christensen

Bjarne.b.christensen@outlook.com 27290309

Nedsattelse af udvalg og opgaveansvarlige for det naeste ar (ansvarlige kan bade vaere deltagere i
styregruppen og andre 60+ medlemmer)

Sekretaer

Bjarne B. Christensen
Opgave: opsamlende referat fra mgder. Udsende indkaldelse til mgder.

Desuden hjzlper Ib Jgrgensen med layout o.l. generelt i gruppen.

Repraesentanter til
Landsorg. | Bat60+

Gert Jgrgensen / Lars Bo Kaspersen
Opgave: Deltage som repraesentanter for region 3 i de landsdaekkende mgder.
Forventer 4 arlige mgder heraf de to online.

@konomi Ib Jgrgensen / Gert Jgrgensen
Opgave: Overblik over gkonomi for vores region, herunder fokus pa
bevillinger og gkonomisk rapportering. Give feedback til styregruppen
Fonde Henrik Kofoed (evt. suppleret med Christian Bach Brgnshgj — tjekkes)

Opgave: Primus motor i at organisere og tildels skrive ansggninger til fonde og
donorer til arbejdet i Bat60+



mailto:permadsen59@hotmail.com
mailto:Bjarne.b.christensen@outlook.com

Konkrete planer og mal: naeste mgde

Staevner Tommy, Anne Dorte, Bodil, Jgrn, Gert

Opgave: sta for organisering af 4 staevner halvarligt i Region 3 - Sjeelland

| efteraret er planlagt staevner: 25.sep. i Jaegerspris; 7.0kt Amagerhallen; 5.-
6.november Hillergd; 4.dec. Gladsaxe

Turnering Kim Darving (evt med Kim Holm, Brgnby)
Opgave: planlagning af 60+ turnering halvarligt. Tjeck op pa evaluering af
sidste turnering.

Traening/uddannelse | Kim Darving (Bjarne B Christensen, Gert)

Opgave: arbejder med at definere niveaudelinger a,b,c, og d som anvendes til
at opdele i turneringer, men ogsa i forhold til at tilretteleegge malrettet
traening af 60+. Prgver at systematisere dette og undersgge hvordan tilbud
om traeningsforlgb / opkvalificering i klubberne og andre steder kan styrkes

PR Henrik Kofoed star for billedarkiv. Fonde
Opgave : blev ikke tilstraekkelig drgftet.

Uge 37 Gert Jgrgensen + alle
Opgave: at promovere abent hus for 60+ og lave aftaler med DGI/BTDK om
reklame for event

Sundhed Per Madsen / Bjarne B Christensen

Opgave: Arbejde med dokumentation og formidling af hvorledes bordtennis
pavirker sundhed og forebyggelse blandt ldre. Ikke mindst hvordan viden
formidles til kommuner og andre interessenter.

2. @konomi

Styregruppen fik en mundtlig orientering om historikken bag 60+ og de tidligere
finansieringskilder.

Aktuel finansiering:

Bat60+ modtager pt. 15.000 kr. fra BTDK og 15.000 kr. fra DGI. Dette er langt fra nok til at deekke
behovet for drift af en landsdaekkende 60+ organisering eller til at understgtte de mange
aktiviteter, som de tre nye regioner har behov for, hvis bordtennis blandt 60+ skal udbredes
yderligere.

Tidligere og nuvaerende stgtte:

Eksterne bidragydere har spillet en afggrende rolle, isaer Trygfonden, Kgbenhavns Kommune og
senest Veluxfonden. Bevillingen fra Kebenhavns Kommune udlgber ultimo 2026, og Trygfonden
har afsluttet sin stgtte. Den nuvaerende Veluxbevilling til opstart af nye spillesteder er derfor den
eneste stgrre bevilling, mens der arbejdes pa at sikre anden funding.



Fremadrettet fokus:

Den nye struktur i Bat60+ skal sikre mulighed for decentral fundraising. Bordtennis blandt 60+
vurderes at have et stort potentiale for at styrke sundhed og trivsel hos sldre, samt en vigtig rolle
i genoptraening og vedligeholdelse af motoriske og kognitive evner.

Med rapporterne fra IDAN og medlemsundersggelsen i Hillergd har vi nu solid evidens, som kan
bruges i argumentationen for bordtennis’ betydning for zeldre.

Der blev udpeget en ansvarlig for fundraising, som skal arbejde taet sammen med styregruppen.
Konkrete muligheder og strategier for fundraising behandles pa et senere mgde.

3. Eventuelt

Der var en god, aben drgftelse af mange forskellige aspekter af 60+ bordtennis og mulighederne
for at arbejde videre i styregruppen. Fglgende emner blev bl.a. naevnt som mulige
opfelgningspunkter:

1. Optaelling af 60+ spillere
o Udfordring: At fa et praecist overblik over, hvor mange 60+ der spiller bordtennis i
Danmark, og hvor mange spillesteder der findes.
o | dag harviprimaert tal for klubtilknyttede spillere, men:
» |kke alle 60+ klubspillere er registreret.
» Der findes mange andre spillesteder uden for klubregi.
o Behov: Bedre registrering og mulighed for direkte kommunikation med
malgruppen.
2. Samarbejde med Zldresagen
o Overvej hvordan samspillet mellem Bat60+ og Zldresagen kan styrkes.
o Afklar vision for samarbejdet, og hvordan det kan understgtte Bat60+’s mal.
o Forslag:
= Bruge steevner til at tiltraekke spillere fra £ldresagen.
= Tilbyde egentlig traening, ikke kun spil, til at fa nye medlemmer fra
Zldresagen.
3. Rekruttering af nye 60+ spillere
o Del erfaringer om, hvor rekrutteringen fungerer bedst.
o Eksempel: Nogle klubber har haft stor succes med Motivo og Facebook som
rekrutteringsplatforme.
o Punktet tages op igen i forlengelse af Uge 37.

Referent, Bjarne B Christensen, 11.8.2025



